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Exmos Letores, Clentes, Colegas e Parceros

£ meu desejo e coniecao que Portugal e esta fantastica
casta de descobricores que deram novos mundos 20 Mun-
do, que somos nds, Povo Portuguds, ird ser capaz ce fazer
deste ano, que 2gora se inicia, um periodo menos ¢ifial co
que se preve,

A Coesdo dos Portugueses nas causas nobres € um exem-
plo que espanta o Mundo, somos invenciveis quando luta-
mos por um Kleal, sempre soubemos fazer das dficuldaces,
oportunidades. Este € o principio que nortesa as Opticas do
Grupo Conselheiros da Visdo (GCV), suportadas em trés
vertentes principais, Formagao continua conjugada com a
expenéncia, atendimento de exceléncia potenciado por ele-
vada capacidade t&cnca e uma enorme competitnadade
associada & Inovagdo.

A “SAUDE A VISTA" revista oficial das Opticas do Grupo
Conselheiros da Visao, este més, & um particular desta-
que a X Convengdo do GLV, realizada em Cabo Verde,
onde mais uma vez fomos recebidos pelas autorndades
locas @ que em Conjunto podemos aApoidr varnas ns-
tituigbes e respectivas crnangas através da Missdo
Soliddna “UM LIVRO PAR LER", da qual é Madrinha a
D. Ssmone ce Olwveira e que recentemente nos pre-
sentecu com a visita 3s nossas instalagdes para
S¢ Inteirar de togdo o© pleKto ¢ sSua conuetlxaqio.
Um momento com que nos regoziamos .

Moda e Beleza, é também um dos temas fulcrais desta edi-
(20, visto que fomos 0s patrocinadores Oficiais do Contur-

editorial

$0 de Beleza, Miss Replblia Portuguesa 2012, um suces-
so internacional tendo em conta os resultados das nossas
Miss’s pelos maisdiversos palcosdoplaneta,comaimpres-
cindivel proteccao dos Oculos exclusvos OCEAN e DKNY.

O orgulho de presidir a0 Grupe conselheiros da visdo re-
side em muitos factores, mas destaco 0 aumento da rede
ce Opticas do Grupo, na solidariedade e capacidade de de-
senvolver projectos, mas sem sombra de diwvida, nos re-
cursos Humanos, em particular num conjunto de Colegas
ainda no activo, com mais de S0 anos de trabalho deno-
caco, persistente e proficuo em prol, ndo somente da Op-
tica em Portugal, mas principalmente, da cidadania, pela
forma, como com O seu saber, puderam contribuir para
melhorar a2 qualidade de vida de 1odos quantos procura-
ram 05 Seus senvigos especializados ¢o Grupo Conselhei-
ros da Visdo.

Sl 4 2L

Presidente do GCV
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HOYA

APRESENTA

INNOVISION

A VISAO DA HOYA SOBRE A INOVAGAO, EM QUATRO PILARES.

No decurso de um evento especial celebrado a 12 de
Setembro de 2012 em Berlim, a HOYA um dos par-
ceiros do Grupo Conselheiros da Visdo, apresentou
InnoVision. Esta filosofia completamente nova, in-
tegra por um lado, a visdo da HOYA sobre a inovagao,
e, por outro, as inovagdes introduzidas pela HOYA na
relagdo com a visdo.

InnoVision & a filosofia e o nicleo a partir do
qual a HOYA cria as suas tecnologias, desenhos
e servicos. Agora, e no futuro.

A filosofia InnoVision é composta por quatro pilares
relacionados entre si. Cada um deles, representa
um aspeto importante dentro do processo total de
incvagao empreendido pela HOYA:

1.A Visual é o primeiro pitar do conceito In-
noVision. E um desafio a que a HOYA se propds para
compreender a sensbilidade do cérebro a visdo tuna
e sua aceitacdo. Ainda que o clho humano ndo a per-
ceba, a2 visao turva tem influéncia sobre a forma come
vemos o mundo que nos rodeia. Dentro desta segdo,
0 objetivo principal consiste em minimizar a possibi=
lidade de surgir algum desconforto relacionado com
2 visdo turva.

2. A falta de exatiddo na prescricdo e 05 seus pard-
metros de medida podem dar lugar a uma comegdo
insuficiente. Com o segundo pilar de Inncvisién, a
Experiéncia Visual, a HOYA pretende a otimizagdo
da prescricdo com o objetivo de obter uma cormegdo
mais precisa

- e e

Verficaghs do Besenbe

3. Oterceiro pilar, Verificagio do Desenho, tem também um
objetive muito especal: ter a certeza que o resultado dtico
final esta de acordo com a experiéncia visual. Neste campo,
a HOYA desenvolveu métodos de verificacao patenteados
que a;judam a entender o rendimento visual da lente inclu-
sivi antes de ser fabricada.

&. Atravis do estudo de comportamento, ne-
cessidades e exigéneias dos usudrnios de dcules,
a HOYA & capaz de adaptar os seus produtos
perfetamente ao usudrio. Ndo ha divida de
que a adaptacdo incorreta de um produto tem
como consequénga um cliente insatisfeito.
Por esta razdo, a HOYA quer ter a certeza de
que as exighncias e necessidades do chente
$30 imtairamente cobertas pelo produto final,
0 Comportamento Humano ¢ o quarto e Gltimo
pilar de InnoVision,

A Sra. Marijn de Winter, diretora de marketing
da HOYA VISION CARE Europa afirma: “Esta-
mes muto salisfeitos com o langamento de
InnoVision, a visdo da nossa empresa sobre a
inovagdo, Semm uma sdlida base como esta é
praticamente impossivel criar desenhos de ben-
tes que representem um valor acrescentado,
facilitar a pratica diéria dos profissionais de
Otica na prestacdo de serviges desenvolvidos
especialmente para eles, ou contnibuir para a
sua formagdo continua. InnoVision & o nome
que demos & plataforma de inovacdo que a
HOYA desenvolvey, com o cbjetivo de garanti
2 inovacdo tanto no presente como no futuro.”

Para mas informagdo e imagens www. hovaes
HOYA Lens Ibéria, D, Isabel Valero, prensa@hoya o5

> Os quatro pilares de InnoVision
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Toma de medidas personalizada

com a nova aplicagao VisuReal para iPad

0 uso desta ferramenta na toma das suas medidas a melhor garantia

de adaptacdoaos seus culos. Com a aplicagdo Visureal criada pela Hoya
tera a certeza que sdo levadas em conta todas as suas necessidades.

Com esta tecnologia as Opticas do Grupo Conselheiros da Visdo
podem simular aos seus clientes a diferenga entre varias lentes
progressivas, tratamentos anti-reflexo e lentes polarizadas.

Ao desenvolver esta inovadora aplicagdo
a Hoya permite-lhe nunca mais ter de comprar uns dculos
sem saber como vai ver com eles.

Simule a diferenga entre varias lentes
progressivas, tratamentos anti-reflexo e
lentes polarizadas.

,_\\
%REALIDAUE AUMENTADA

[ e

Bem Vindo & REALIDADE - Simule como
serd ver com diferentes tipos de lentes.
Apresentamos-lhe uma aplicacio para
iPad, gragas a qual poderd a qualquer mo-
mento saber como vai ver com as suas no-
vas lentes, mesmo antes de as comprar.

6 Sa0se 3Vista



As aplicagdes que a HOYA apresentou pela primeira
vez na exposi¢ao Opti"12 de Munique em Janeiro,
foram reconhecidas por toda Europa.

Com a aplicagao visuReal para iPad a HOYA ob-
teve o prémio TOP Opta 2012 como ‘produto
mais popular” na feira Opta de Brno, Repibli-
ca Checa, sendo agora premiado com o Silmo
de Ouro na categoria “Material e equipamen-
to” na feira internacional de Paris, Silmo 2012.

A aplicacdo visuReal portitil baseia-se no reconhecido siste-
ma de medigdo Hoya visuReal. Esta aplicacio permite obter
as medidas perfeitas para uma correta centragem através
do iPad em qualquer lugar da dtica Conselbeiros da Visao.

Esta tecnologia ganhou o prémio de “produto mais popu-
lar® na feira OPTA de Brno em Fevereiro deste ano, e fol
transmitido pela televisio local Bayern 3 como uma das
duas principais novidades da feira OPTI de Munique: "Esta-
mos felizes por acrescentar o Silmo de Ouro a esta lista de
prémics”, comentou Laurence Darbonnel, Diretor de Mar-
keting da Hoya Lens Franga,

“Isto demonstra que a HOYA esta no caminho certo quando
se trata de solugdes inovadoras para as Oticas”.

A HOYA também foi nomeada para o Simo de Ouro com a
sua aplicagao Hoya Vision Consultant na categoria de Visdo.

As aplicacoes da HOYA s3o um excelente exemplo da
tendéncia crescente para o trabalho mével. Gragas a clas,
os Oticos-optometristas do Grupo Conselheiros da Visdo
dispbem de todos os beneficios em qualquer momento, em
qualquer lugar... de forma a prestar um aconselhamento
de exceléncia, 0 seu principal Objectivo para com o Cliente.

=4
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OCULOS A VISTA DE TODOS

Optica Conselheiros da Visdo - Maiéptica
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Hoje em dia, € inmagnavel 0 nimero de pessoas que usam
Ocuios. Eles vao refletir a personaldade da pessoas que 05
vao usar, Enquanto que no tempo das primeiras utilhzagbes
de Hculos, estes eram um simples obeto para awalsar 2 les-
tura, os éculos passaram a ser utlzados, em grande parte
dos cases, permanentemente para cormgir imperfexdes v-
suais, e depo's de toda essa preccupacao a nivel da salde,
passaram a ser indispensdvers acessénios de moda Cré-se
que com O passar dos tempos, a producao de armagdes au-
Menta, SUIGNGOo NOVAS MAICas, modelos e cores.

'x?.t_‘-_]t'.';ﬂ...‘[i:ll-‘".l_. l_l’\,!:_! Nd (eCNOIOYida e 20 dDa
~ raanta Ao ~ . - & . vy ’ e | — =
recimento de matenas-primas mais paratas,
(OC0sS 0S gI1as Nos .M ,;[}’I' 0S mMails vanagos
estilos de 6culos para todos 0s ostos

] IV o PAL® b P....I. AW Tl " SII] J I »

No acto de compra de uns Goulos, engloba-se a escolha dos
mesmos. Durante a seleccdo, o chente ndo vai tor apenas om
consideracdo o facto de que tem que ver bom com oles, mas
em primeiro lugar surge o factor boleza. Os virios modelos
de armagies que eastom, sao fabricados para dferentes for-
matos de rosto. Sempre que "uns Gculos estio na moda®,
05505 aMa(ies S30 as mas venddas por um curto periodo
de tempo, cu polo menos durante o tempo suficente
Para Sair uma armacao ou Sculos de sol que seiam oS prowmos
a “ficar na moda®,

Primtivamente, quem usava uns &culos era considéra-
da uma pessoa chique, nos tempos que correm, pode-se
esquecer o ser chique, e atnbuir 0 adjectvo “sofisticado” &
pessoa que 05 use.

Para as mulheres que gostam de navegar na internet,
nesse mundo digtal pode-se encontrar blogs que expicam
e mostram formas de fazer maquihagem pard quem usa
Sculos. Ha ainda quem pense que um simples detalhe pode
AumMentar as chanc~es Ce CoNseguir ser Contratado para um
emprego: usar Sculos.

y prraradne eomo forma de nrotee
} CdlaCos COMoO 10 d UL PrOLC A

Os Oculos 530 langados em passerelle e as celebridades,
USando-0s, Sa0 agueles que 05 apresentam ao piblico em
geral. £ esta a mais apropnada forma de publicidade a uma
marca ou artigo. Esta situagdo aconteceu com 05 bculos de
sol de lentes azus espethadas. Actuaimente é elevado o
nimero de pessoas que entra numa 6ptica e pergunta se a
loja vende 0s “6culos de sol de lentes azuis”. Mas eles tém
uma histéna por detrds da perdicdo que & para qualquer um
que goste destes &culos. A lente azul fol muito utizada em
sénes e filmes amencanos.

No mundo da moda, existern, por exemplo, 05 colecionadores
de sapatos, 05 colecionadores de carteiras, 05 (oleconadornes
de gravalas, e neste caso 05 colecionadores de 6cuios.

H& quem colecione Oculos apaixonadamente
@ que o0s troca todos os dias, desfrutando dos
mais variados modelos e cores, combinando
€Om 0S Seus visuals e consoante as ocasibes.

Os Opticos conhecem 05 seus clientes e sd eles 05 po-
dem ajudar a escolher durante a compra dos seus dculos.
Uma vez que € 0 chente que wé 0 que 5t expostona lojae é
o 6ptico que estd inserido no mercado de venda e compra dos
oculos, este sabe quais 05 modelos que sao mais vendidos e
mais ublizados. assim & importante para o dptico perceber o
estio do clente e vender conjugando ¢ gosto do chente em
fungdo dos modelos de &culos que estejam “na moda”.
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Armacoes

com um desenho
cativante,

look dinamico

e cores sobrias.
Modelos dirigidos a
homens e mulheres
que tém uma
Inspiragao classica.
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CORES SOBRIAS

As decoragbes estdo presentes
nas hastes sobretudo

nos modelos femininos que
acrescentam elegancia @ Marca.

}“

Na gama masculina, as armagbes apresentam
linhas geométricas e inspiram-se num desenho
contemporaneo, com um estilo intemporal

que sobrevive a épocas e tendéncias,

a Marca procura sempre uma fusao entre

o moderno e o vintage.
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LINHAS SUA\/ES

q - i 8
4 f jr‘_.-?’.
A T
0 ESTILO SUAVE
E ROMANTICO

APLICADO AS.
SUAS ROUPAS

E TRANSPORTADO
PARA A NOVA
COLECCAO

Os actuais modelos, comportam um toque
vagamente nostalgico, e de linhas suaves
funcionam como uma espécie de por-
tal suspenso entre o passado e o futuro.

3.



entrevista

A principal vantagem em usar
Lentes de Contacto sera provavelmente
a melhoria na visao periféerica.

Dr. José Gérs | Director Comercial

Fale-nos um pouco sobre a sua

histéria na dptica e no sector de len-
tes de contacto.
Iniciei © meu trabalho na CIBA VI-
SION® em 1994, como Delegado de
Vendas, dedicado exclusivamente 3
comercializacdo de Lentes de Contac-
to. Em 1999, ji sob a égide do Grupo
Novartis, surgiu a oportunidade de
desenvolver 0 meu trabalho como
Delegado de Informagdo Médika na
Novartis® Ophthalmics, fazendo a
promocdo de medicamentos ¢ produ-
tos para cirurgia, exclusivamente em
Hospitais e Clinicas de Oftaimologia.
Em 2001, 2pds a compra da companhia
americana Wesley Jessen pela (BA
VISION®, fui convidado a regressar
a0 sector da dptica, como Account
Manager. Desde entdo fui desenvol-
vendo a minha carreira profissional na
companhia e sempre ligado ao sector,
assumindo fun¢des de Key Account
Manager, Area Manager, acumulando
desde 2010 esta Gitima com a fun-
¢do de Country Manager Deputy na
Akcon® Vision Care, nome que a uni-
dade de negbcio CIBA VISION® assu-
miu apds a aquisicdo da Alcon® pela
Novartis®,

Quais as suas perspectivas sobre
um aumento da preferéncia pelo uso
de Lentes de Contacto?

Muito optimistas. Consideramos que |

em Portugal o nimero de utilizadores
pode, no minimo, duplicar. Da popula-
¢ao em Portugal que necessita de cor-

W Needs Mondor, e 2012

N SalsedVsta

recgdo
visual,
apenas
4%* usa
LC. Sabemos que entre as camadas
mais jovens da populagdo, cerca de
37%° demonstram interesse em ex-
perimentar lentes de contacto. Mas
ndo é sd nas camadas mais jovens
que vemos um grande nimero po-
tencial de novos utilizadores. Hoje em
dia a lente de contacto é uma solugdo
de correcgdo visual disponivel para
praticamente todos os tipos de ame-
tropias, 0 que possibilita uma relacdo
durdvel nas varias etapas da vida da
populagdo.

Com o aumento da esperanga de vida
e com a mudanca nos hdbitos da
havendo cada vez mais

que 49%° da populaciio entre os 45 e
54 anos mostraram interesse em ex-
perimentar lentes de contacto. Clara-
mente, dentro do sector da Gptica, o
segmento das lentes de contacto &
dos poucos que mantém uma dindmi-
ca de crescimento.

Quais as vantagens em usar LC?
S30 varias. A principal serd provavel-
mente a melhoria na visdo periférica.

Quando comparada com 0s Oculos,
olhando para os lados, para cima ou
parabaixo,asientesde contactoasse-
guram que todo o campo visual esta
sempre focado e com menos distor-
¢oes. Em muitas situagdes, como por
exemplo na pritica de desporto, as
lentes dos Oculos ficam embaciadas
com as mudan¢as de temperatura e
quando molhadas. Elementos exter-
nos normalmente ndo afectam as
lentes de contacto ¢ a visko. Nestas
circunstincias, os 6culos também po-

. dem soltar-se ou serem arrancados

do rosto, fazendo com que arranhem
ou quebrem as lentes facilmente, As
lentes de contacto também ndo co-
locam peso desconfortdvel no nariz
e orelhas. As lentes de contacto re-
pousam seguramente nos olhos, e
normalmente ndo se deslocam ou se
movem do lugar.

As lentes de contacto s30 mais natu-
rais. Oculos atuam como uma bar-
reira entre olhos e 0 mundo. Ocultos
pelo reflexo, distorcidos pelas lentes,
os olhos ficam escondidos da vista
das outras pessoas. As lentes de
contacto permitem que outras pes-
s0as vejam os olhos naturaimente,
sem alterar a aparéncia. Para mui-
tas pessoas isso pode aumentar a
autoconfianca, podendo ser inclusi-
vamente ser utilizadas para mudar



a cor dos olhos. Em resumo, existem
muitas vantagens em usar lentes de
contacto, particularmente para quem
tem um estilo de vida activo ou ndo
estiver satisfeito com &culos.

Na sua opinido, quals sdo os tipos de
LC que mais preservam a salide ocu-
lar? Porqué?

As lentes de contacto ideais sdo as
descartiveis de substituicdo didria.
Primeiro porque o utilizador coloca
diariamente uma lente nova e esteri-
lizada. Outra vantagem € a de ao elimi-
NArMos 0 processo de manutenddo
com liquidos, reduzimos substancial-
mente o risco de uma ma utilizagdo por

falta de manutencdo ou manutencio |

incorrecta. S3o também aquelas que
melhor se adaptam ao grande nime-
ro de utiizadores ocasionais ews-
tentes, que vao alternando o uso de
Gculos com lentes de contacto. Para
estes, as lentes descartavels de subs-
¢30 segura, sabendo que cada vez que
utilizarem as lentes de contacto, estdo
a usar lentes em perfeitas condigdes
de esterilizacdo, tormando-se ndo sb
mais seguras como também mais

dem ser um risco para a salde ocular?
Nio nos podemos esquecer que as
lentes de contacto sdo dispositivos
médicos e devemn ser usadas <om
bastante responsabilidade.

Quando usadas correctamente, as
lentes de contacto podem ser uma
excelente alternativa aos Oculos
e proporcionar uma variedade de
vantagens. No entanto, hdbitos de
manutengdo deficientes e utiliza-
(30 de lentes de contacto para além
do tempo recomendado podem co-
locar o5 olhos sob risco de sérios |
problemas, alguns deles afectando

avisdoea _

saide dos 'R

olhos. PTIX.
oy

Mas vejo também aqui uma boa opor-
tunidade. Com o aumento do nimero
de estabelecimentos, a maior competi-
tividade entre 05 mesmos exge uma
maior diferenciagdo e o segmento de
lentes de contacto permite crid-la. Em
primeiro lugar, pela necessidade de ter
profissionais qualificados para a adap-
tagdo e acompanhamento dos utiliza-
dores. Por outro lado, sendo as lentes
de contacto descartaveis as mais usa-
das nos dias de hoje, leva a que exista
uma visita regular dos utilizadores aos
seus especialistas da visdo, criando-
s¢ mais oportunidades para reforcar a
comunicacao de um uso correcto e de
fazer exames regulares.

' Qual a importincia e com que regu-
laridade devem os utilizadores de LC
realizar consultas de

Optometria?
Um exame regular & imperioso ndo

sb para os utilizadores de lentes de
contacto. Cada vez mals a populacdo
deve ser alertada para a necessidade
de fazer exames 3 viso desde muito
Jjovern, como minimo a partir da idade
de frequéndia escolar, e que estas re-
visdes deverdo ser feitas com regu-
ﬁmdanniht;"o

que em ter-
mos de acuidade visual ou outro tipo

como por exemplo

de sintomatologia,
' dores de cabega frequentes.

Quais as principais apostas em len-
tes de contacto? E de produtos de
manutengio para este ano de 20137
As principais apostas para 2013 serdo
ndo sb no segmento de
lentes  descartdveis

de substituicdo didria, onde langare-
mos uma nova lente da familia Dai-
lies®, com um material revoluciondrio
qQue j& demonstrou ser uma aposta
ganha nos paises onde ja foi langada,
aumentando substancialmente o
conforto para os utilizadores, facili-
tando assim a entrada de novos uti-
lizadores na categoria. Vamos tam-
bém continuar a apostar na familia
AirOptix®, em particular no segmento
das multifocais. Existe cada vez mais
um nimero de actuais utilizadores de
lentes de contacto a chegar A idade da
presbiopia mas com uma forte von-
tade de continuarem a usar lentes de
contacto, sendo hoje possivel através

| dos novos desenhos para correcgdo

deste tipo de ametropia.

Queremos também melhorar o con-
forto e garantir uma maior salde
ocular de mwitos utilizadores que
continuam 3 usar materiais antigos
de hidrogel tradicional. Apesar de a
maioria j& usar lentes de hidrogel de
silicone, ainda ha muitos utilizadores
que deverdo ser mudados para este
novo material que da maiores garan-
tias de conforto e saGde ocular. Existe
também a necessidade de melhorar
a qualidade de correccdo de muitos
astigmatas que estio adaptados com
lentes esféricas. Com os desenhos

| lentes toricas existentes nos dias de

hoje, extremamente ficeis de adap-
tar ¢ que melhoram claramente a
visdo deste segmento da populagdo,
& incompreensivel porque continuam
tantos astigmatas a usar lentes sb
com correcgdo eslférnica.

Vamos também continuar a apostar
no aumento de utilizadores das
nossas solugdes de manutengio,
Acsept® ¢ Optifree®, em particular
na formulagdo Optifree® Pure Moist,
assim como na consolidagio

do lancamento no canal &ptica das
Kégrimas artificiais Systane® Ultra

e Systane® UD, assim como novos

|produtos para a manutencao da
salide ocular.
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Patrodinador principal Patrocinadores:

HOYA Alcon Sdfilo



1 a 8 Setembro - Ilha da Boa Vista




CABO VERDE 2012

0 Grupo Conselheiros da Visdo (GCV) entre os dias 1 e
8 de Setembro deslocou-se & llha da Boavista em Cabo
Verde, para realizar a X CONVENCAO onde contou com
um nimero elevado de Cooperadores.

A X CONVENCAO do Grupo Conselheiros da Visio teve
como patrocinador principal, um dos maiores fabrican-
tes de lentes Oftdimicas, a HOYA e contou ainda com o
apoio de fabricantes de renome mundial como a Alcon
e 2 Sifilo, deste evento pode-se destacar a formagdo
realizada como uma mais-valia para todos 0s presen-
tes no sentido de poderem actualizar conhecimentos,
tomarem contacto com produtos inovadores e também
analisar o contexto sécio-econdmico actual,

A Hoya apresentou, algumas novidades ja para o presen-
te ano Como o Novo conceito INNOVISION. (vidé pag. 3)

Entre outros temas explanados pela HOYA, destacamos
“Linhas estratégicas de Comunicagdo” que visaram
despertar os Opticos do Grupo Conselheiros da Visdo
para a necessidade de adaptar os seus comportamen-
tos perante 0 mercado actual e a dificuldade econdmica
constactada no dia-a-dia e assim sendo, estar prepara-
do para o seu cliente de hoje.
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A Alcon teve como temas “Lentes de Contacto vs Miopia

Estratégica™ pretende com isto posiionar o consumi-
dor numa linha de exigéncia do produto como bem da

prestacdo de servigo destacando-se pela diferenciagdo.



Num outro tema, abordou-se a implantagdo de estratégicas
capazes de despertar o ciente para o interior da optica, para
tal & necessano que o0 empresanio saia da sua area de conforto
e va 20 encontro do cliente para que este encontre a resposta |
para as suas necessidades e expectativas quanto a solugdes LR
que preservem a sua Salde Ocular. &

L

Os temas foram transversais ao momento actual, reflectindo
sobre o presente, mas agindo a pensar no futuro, a Sifilo apre-
sentou as novas colecgdes POLAROID e a vantagem do uso
de lentes polarizadas e respectiva valorizacdo. A “Importancia
da Griif na venda de valor acrescentado” como sendo um dos
grandes valores de dferenciagio da Gptica moderna e actual.

Apbs dois dias de Jornadas Clentificas de Optometria, Optica
e Gestio, 0 sucesso foi congratulado com um brinde.




Passando por aldeias, onde como previsto, se
fez uma pausa para retemperar for¢as, convivio
com a populagdo e dentro do espirito solidario
da caravana se doou varios brinquedos e artigos
de vestudrio, o que fez a alegria da miudagem.




O Grupo Conselheiros da Visdo organizou uma
excursao de forma a explorar a ilha, a aventura
comegou com um calor tipico de Africa, passan-
do pelas belas e extensas dunas de areia fina
e branca das praias, onde aproveitamos para
nos refrescar, passando depois para uma zona
da ilha de aspecto mais vulcanico e desértico.

As paisagens sao distintas e
nas antipodas umas das outras,
existe um contraste belo,

que vao de visoes desérticas,
até praias lindissimas.




)
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Inserido na responsabilidade social
da empresa, o Grupo Conselheiros
da Visdo, tem promovido virias cau-
sas solidarias que visam a sensibi-
lizacdo da sociedade para atitudes
a tomar na defesa de uma visdo
saudivel, caso da denominada
"AMBLIOPIA ZERO", mas também
para acgdes de indole meramente
Humanitario, como fol a missdo
“Sdo Tomé..Espera para ver”, que
superou todas as expectativas, e
a que actualmente decorre “UM
LIVRO PARA LER" que visa consti-
tuir bibliotecas escolares nos PALOP.

i




Na llha da Boa Vista mais especificamente em Sal Rei, alguns
participantes do Grupo Conselheiros da Visdo disponibili-
zaram-se para fazer a distribuicdo de material escolar por di-
versas instituigdes, dificiimente poderia ter sido mais bem su-
cedida, quer pela forma como as autoridades locais acolheram
esta iniciativa, quer pela forma como acompanharam a comi-
tiva do Grupo Conselheiros da Visdo as vanas instituigoes.

“Olimpio Estrela”

Particular destaque para o carinho
com que o Grupo Conselheiros da Visdo
foi recebido pela populagdo

e representantes das instituicoes
onde no conjunto destas duas
visitas, foram entregues cerca de
N dois mil livros, com o privilégio
' dacompanhia constante
da Dr* lva Espirito Santo

e Dr* Jaqueline Ferreira,
respectivamente Vereadora
e Promotora Social
da Camara Municipal
da Boa Vista.




A comitiva do Grupo Conselheiros da Visao
saiu em exploragdo da llha da Boa Vista,

comegando por Sal Rei, que é a sede do
concelho e o maior centro urbano da ilha

{ Boa Vista é uma ilha do grupo do Barlavento
de Cabo Verde. De todas as 10 ilhas do arqui-
pélago, é a situada mais a leste, distando ape-
nas 455 km da costa africana. A sua superficie
de 620 km’ faz dela a terceira maior ilha do pals,
depois de Santiago e Santo Antdo. Tem cerca de
31 km de norte a sul e 29 km de leste para oeste.



A extensa caravana de pick up’s, partiu @ aventura até a zona norte da ilha, onde o verde,
que da nome ao arquipélago, &€ uma realidade, mas num Pais em que se diz que nunca chove,
foi a comitiva brindada com uma chuva torrencial, muito apreciada pela populagdo local.
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Face @ chuva torrencial que entretanto e durante
mais de uma hora ocorreu, atravessamos cursos
de agua que se tornaram rios, com alguma profun-
didade e de corrente forte, mas se existiu perigo,
a adrenalina e alegria era tal, que ninguém lhe deu
muito relevancia, até que voltamos as zonas urba-
nas, e aqui quase que por milagre, deixou de chover.
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Boa Vista tem as mals extensas prauas de Cabo Verde
e tem sido recentemente alvo de um desenvolvimento.
acelerado que podemos presenciar apesar do muito:
trabalhoaindaarealizar, tendoem comata‘mbémoau-
mento exponencial da populagao, como nos.t;ansmmu
a anfitria Dr.* Iva Espirito Santo a novel veréatiora da ™
Camara, que nos presentou com aarte de bem receber.
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O Programa foi diversificado,
existindo tempo para tudo,
um dia dedicado inteiramente
a acgoes de cariz humanitario,
dois dias de absoluto trabalho
formativo e estratégico do
Grupo Conselheiros da Visao
e um dia de passeio/aventura
por toda a ilha da Boavista.

(e

Foi com enorme prazer que o Grupo
Conselheiros da Visao, presenceou e
celebrou o 4° Aniversario da menina
Constanga Maria de Sousa, no dia 7 de
Setembro, ndo deixando de congratu-
lar seus pais por esta celebragao.

A7



“GLAMOUR

O Grupo Conselheiros da Visao realizou
o seu tradicional Jantar de Gala, um mo-
mento grande da X CONVENCAO.







Imperou a gastronomia de
Cabo Verde, a muito tipica
cachupa foi saboreada ao
som de msica das mor-
nas da saudosa Cesaria
Evora, onde estiveram
presentes ilustres con-
vidados, nomeadamente
os representantes da Ca-
mara Municipal da Boa
Vista, dando ainda um
maior cariz institucional
a este momento que tém
como objectivo o encerra-
mento formal do evento.




A boa disposicao, foi de todos,
o melhor ingrediente deste
magnifico Jantar de Gala.

N




O evento serviu também para
prestar adevida e justa home-
nagem a um conjunto de 6p-
ticos que exercem a profissao

a mais 50 anos, os Diplomas
foram entregues aos Jubilados
(vide pag 51) pela Exma. Senhora
Presidente da Assembleia
Geral e Exma. Senhora Verea-

dora da CMB, respectiva-
mente, Dr* Dalia e Dr* va.

Entrega de Diplomas
aos Jubilados




"0 encerramento formal do evento, com a divulgagao das suas con-
clusoes, ndo podia ter alcangado um balango mais positivo®, afirmaram,
arevistaSadGdea Vista, os responsaveis do Grupo Conselheirosda Visdo.
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Madrinha da Acgdo Humanitaria

“UM LIVRO PARA LER"

Em consequéndia desta acclo a grande artista e cantora,
Simone de Oliveira, com raizes em S. Tomé e Principe,
abragou de forma filantrépica esta causa que ainda decorre

a bomn ritmo, emprestando o seu prestigio a esta Acgio
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Pedro Soares, Rafael Clalgda Seiva, Sin

one de OLvoira ¢ J0lo GO aives

SIMONE
DE OLIVEIRA

Madrinha da Ac¢ao Humanitaria
“UM LIVRO PARA LER"

Em consequéngia desta acgdo a grande artista e cantora, Simone
de Oliveira, com raizes em S. Tomé e Principe, abragou de forma
filantrbpica esta causa que ainda decorre a bom ritmo, empres-
tando o seu prestigio a esta Acgiio Humanitiria denominada
"UM LIVRO PARA LER",

™ 0 Grupo de Opticos Conselheiros da Visio, cada vez mais peéi-

mo da sua partida para S3o0 Tomé, com a Missdo Solidaria “UM
LIVRO PARA LER" teve o grande privilégio de receber na sua sede
a grande actriz e cantora que € a D. Simone de Oliveira, que filan-
tropicamente aceitou ser Madrinha desta Ac¢do Solidaria.

Para além do salutar comvivio e do muito que se pode aprender
na companhia de alguém como a D Simone, os dirigentes do
Grupo apresentaram as varias iniciativas j realizadas dentro da
sua responsabilidade social, em particular a missao "UM LIVRO
PARA LER", com as varias doagoes ja efectuadas em Cabo Verde,
integradas neste mesmo projecto.

Foi ainda analisado o material j& recolhido pela rede de &pticos
Conselheiros da visdo, onde a Madrinha se inteirou da grande
quantidade de livros e do mais diverso material escolar e didécti-
¢o acondicionado, agora com desting a Sio Tomé e Principe, onde
serd entregue ds entidades locais pelos representantes do Grupo
Conselheiros da Visio e pela D. Simone de Oliveira que acom-
panhard a comitiva.



0 Grupe Consetheiros da Visdo enquanto patrocinador
oficial do Concurso Miss Republica Portuguesa 2012 tém
acompanhado como consultor para a drea da Satde Ocu-
lar, todas as ¢leitas para 0s vanos Concursos inlernacio-
nais que Wm decorrido um pouco por todo 0 Mundo

Sara Silveira, finalista do curso de Refagdes Pablicas e Co-
municacdo da universidade dos Agores ¢ possuidora de
uma beleza e simpatia tio natural, que a levou a vencer
recentemente, em Bodrum na Turquia, um dos Mais im-
portantes concursas de beleza do Mundo, AT foi corcada
com o titulo de Miss Princess Of Globe e ainda no mesmo
concurso, seria eleita como Phote Model of Universe 2012,

E por isso com grande orgulho e lisonjeio que o Grupo
Conselheiros da Visdo recebeu no seu centro clinico o
“Espaco Salde a Vista®™ a Miss Sara Silveira, onde seria
analsado o seu estado refractivo pelos especalistas em
Optemetria e Ortoptica do grupo, seguiu-se a escolha, de
entre as colecgdes exclusivas do Grupo Conselheiros da
Visdo {Fitness e DKNY), dos aros e Oculos de Sol que mais
potenciem um rosto tdo particularmente belo

SARA SILVEIRA
MISS PRINCESS OF GLOBE 2012
PHOTO MODELQEUNIVERSE .

-

Sara. £ o culminar de muito esforgo e é uma realizagio pessoal pois
atingi uma meta que era muto desejada desde 2009 que estou em
concursos, como Miss Republica Portuguesa ganhel nos aores,
depois em 2010 ¢ na Miss Republica Portuguesa fiquel em 3°
lugar, fiquei em 2* na miss América Latina ¢o mundo no méaco ¢
agera fiquel em primeire no Miss Princess of the Globe € especta-
cular, porque ndo 58 consigo alcangar um objectivo pessoal. que era
viajar e conhécer 0 mundo ¢ cutras culturas, ¢como no meio dsso
tudo estou a representar uma NAagdo que peios visto muito bem,
pois tenho ficado no pédio do 3" lugar para mim, é espectacular.

Sara. Isto & uma coisa que acabou por acontecer “um bocadinho
por acaso”, ndo teve um plancamento exaustivo, mas que feliz-
mente aconteceu. Estou a acabar o curso de relagdes publicas
¢ comunicacdo ¢ como dizem que esta vida sdo 2 dias, quero
Aproveitar todas as expenencias que conseguir realzar ¢ como
tenho conciliado o5 estudos com este outrd Mmundo, dena-me
ainda mais feliz, porque sei que 05 meus pais se tém esforgado
para me manterem na universidade, ¢ conseguir ser boa aluna
@ tér e5ta outra vertente na qual tenho destague é muito gratifi-
cante, e como N Sei 0 qgue me reserva o futuro...

Sara. Na minha perspectiva a moda vem em 2°plano, devemos
ser felizes com a nossa imagem, mas a salde € de facto mais
importante. A moda ¢ uma tendéncia e como tal ndo devemos
NUNCA prejudicar a visdo.



Sara. Claro que agora tenho de ter mais, mas sou da opi-
nido que a beleza é completamente efémera, mas sendo
UMA PeSS0A MRS ou Menos atraente, hi pequenos porme-
nores e cuidados a ter, Que as pessoas por vezes se esque-
cem de fazer e que ajudam bastante: retirar berm a magqui-
Ihagem todos os dias e em particular a zona dos olhos que
ha que ter em conta: a qualidade dos produlos Gue se usam,
mais vale por vezes gastar mais uns curos mas certamente
que a longo prazo ira trazer beneficios. Ao nivel de cremes de
rosto, tento usar sempre cremes adequados, a0 um tipo de
pele; 08 Oculos de sol s2o muito importantes para proteger
05 meus olhos, e tento adequé-los 205 paises a que vou ¢
que fui.. s30 coisas bdsicas que qualquer pessoa devia fazer.
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Sara. Os 5 Gculos de sol, mais do que um acessdrio devem
Ser uSados sempre que necessano.. felizmente hoje em dia
podemes akar & meda, devido & diversidade e gosto de cada
um, Mas o que tento ter em consideracdo & a marca e o grau
de protecsdn.. mas como € obvio devemos Ler estma e gos-
tar ¢o estilo de &culos que usamos, esteticamente & melhoe
€ USamos com gosto.

Sara. Sei que estdo ligados a causas $0Cais, 0 qual demons-
tra 0 bom fundo da organizagdo em geral, que se preccupa
com a envohwéngia social e isso é de valor, tendo em conside-
racdo que ha muitas empresas que ndo o fazem. Dexo uma
mensagem, que acho que & importante cuidarmos ca Nossa
visdo, & se temos aqui os Conselhewros que nos podem 2ju-
dar, e saber que a0 vir ¢a e trabalhar conNvosco, estamos a
2j)udar @ 2 2p0uar QULras Causas SOCS, ainda melhor,
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'MISS GRUPO
CONSELHEIROS
DA VISAO

Ana Rita Tavares € o rosto escolhido
pelc Grupo Conselheiros da Visao
para representar a marca do Gru-
po e apresentar 20 plblico alguns
dos seus modelos. Esteve presente
nas instalagées do Grupo em Lisboa
onde, apds dar uma entrevista a ser
publicada na proxima edigao, Ana Rita
fez a sua escolha de dculos de sol da
marca exclusiva dos Conselheiros da
Visdo num ambiente marcado pela

[ boadisposicio.

No mesmo dia partiu para o
Concurso Miss Yacht Model In-

ternational 2012 realizado em
Hainan, China onde representou
Portugal, e da qual vos daremos
noticia no proximo nimero da
revista Salde a Vista.
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BELEZA & SIMPATIA
DAS MISS’S VISITAM-NOS

» GILMED OPTICA

s T T =
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As Opticas do Grupo Conselheiros
da Visao foram visitadas pela comi-
tiva que percorreu o Pais, distribuin-
do simpatia e esbanjando Beleza.

s DA PAREDI
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CENTRO oPTICO JARDIN

-

Grupo Conselheiros da Visao,
Patrocinador Oficial do maior certame
de beleza feminina nacional denomi-
nado Miss Republica Portuguesa.
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Esta iniciativa foi um suces-
SOEMcadau"mdasﬁphcas
Conselheiros da Visao visi-
tadas e partiu da estratégia
q“e°SFUPOmantém paraa
promogao da sua imagem
de marca, que visa promo-
vero usode éculos ndo sé no
campo estritamente clinico
ou terapéutico enquanto
prétese, mas associando-0s
a uma vertente também de
Glamour e Moda, com altos
padroes de beleza e pro-
tecgdo visual, no caso dos

OPTICA DO BOLHAO
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MISS REPUBLICA PORTUGUESA

Realizou-se em Sintra a Gala final de
eleicdao da Miss Repiblica Portuguesa
2012 onde o Grupo Conselheiros da
Visao, como patrocinador oficial, esteve
representado pela sua direc¢ao, bem
como por outros cooperadores e pela
embaixadora da marca, CarolinaTorres.

Esta iniciativa partiv da estratégia que ©
Grupo mantém para a consolidagao da
sua imagem de marca, que visa estar
cada vez mais presente no mercado
onde reflecte para o potencial cliente a
preferéncia pelas lojas Conselheiros da
Visdo.



guirem chegar a esta Gala final.
Durante o desfile as finalistas
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A IMPORTANCIA
DE ANUNCIAR
NO MEIO OUTDOOR

Ko Gorgaives | Drecior de (omurecald

A Comunicagdo é uma pe¢a muito importante para
0 SuCesso de uma empresa no mundo mercadologi-
€0, is50 @ preciso pela constante demanda de novas
empresas e, consequentemente, mais concorréncia.
Dentro dos meios de comunicagdo existentes, o out-
door é um dos que causa mais impacto e de funda-
mental importancia na interacgdo entre 2 mensa-
gem publicitdna e o plblico-aivo.

Até poucos anos atras, o outdoor era con-
siderado uma midia alternativa. Agora,
as agéncias e empresas parecem estar a
redescobrir este tipo de midia, que se mo-
derniza cada vez mais ¢ langa campanhas
de forma criativas e ousadas. Por onde
quer que se olhe, vemos pecas extrapolan-
do a medida original, com altura e larguras
extraordindrias, para comportar a mensa-
gem comercial. Incorporam-se apliques
¢ 0 outdoor ganha profundidade, volume,
cheiro ou qualquer ideia que se destaque
entre as varias publicidades. Com a alta
exposicao do consumidor as diversas mi-
dias, 0 meio precisava se transformar num instru-
mento que desse maior destaque a mensagem.

" :
KO confirmar

Como elemento fundamental do projecto dos Conse-
Iheiros da Visdo “outdoor”, no seu livro, Moles utiliza
o termo cartaz 20 invés de cutdoor, e define-o0 como

Biog s’ a Moes [1987, 5 200 / Baaton (006, 5 17)

by

‘(...) um mecanismo publicitario ligado a motiva¢bes
socioecondmicas (..) (1987, p.20) assim sendo ou
ndo de natureza publicitaria o Outdoor & um meio
de comunicagao forte devido a sua dimensao, pelos
seus clementos graficos ¢ posicionamento urbano,
possibilita 2lcangar um grande numero de pessoas.

Esta forma de comunica-
(a0 devera ser estrate-
gicamente bem colocada
por forma a atingir 0 maior
nimero de pessoas sendo
um elemento que desper-
ta através de mensagens
curtas e directas, criando
comportamentos e dese-
j0s que levam o consumi-
dor a suprir necessidades e
vontades.

S30 pouCos 05 ConsSumi-
dores que durante o acto
da compra dos jornais ou
revistas léem os mesmos, tdo pouco estao ouvindo
radio ou ver televisao. Porem um outdoor bem co-
locado serve como parte de venda, decidindo o que
comprar afinal por parte do consumidor, ou até mes-
mo informando sobre o produto que esse consumi-
dor ndo conhecia até passar num outdoor.

Bastos (2006, p.37) cria uma analogia ao lugar-co-
mum que diz que "a televisao invade os lares * pode
afirmar, da mesma forma, que © * outdoor invade as
cidades” com uma grande ciferenga:

Ninguém desliga um outdoor!
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E dificil
para si ler

a letra pequena
ao perto?

MULTIFOCAL

Ler a letra pequena Ja nao é um
grande problema.

AIROP'ITX’AQUAWLTIFOCAL%-'~'
Visao clara e nitida a
todas as distancias™

CIBAEVISION.
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Longe v30 05 tempos, que o Sr.° Rui
Ferrer, fundador da "Casa dos Oculos”
em 1955, tinha como sua preocupagdo,
ter um servi¢o de qualidace e ao mes-
mo tempo de proximidade e de per-
sonalizacdo para com os seus clien-
tes. Mantinha-se permanentemente
atuakzado, no que respeita aos instru-
mentos existentes no mundo da Op-
tica de entdo, e dai ter sido umas das
primeiras Oticas a receber, a bancada
de trabalho Weco, que para a altura
ja era um sistema manual de cortar
as lentes mais avangada do mercado.

Vera Ferreira, continuando a filoso-
fia de seu pai, no ano de 2000 iniciou
a renovagio da “Casa dos Oculos”, de
maneira a permitir um servico de quali-
respondendo a0s interesses de uma
sockedade cada vez mais apres-sada e
pouco habituada a esperar. E até aqui
se nota a entrega e competéncia dos
trabalhadores da “Casa dos Oculos”.

Optica Conselheiros da Visao
CASA DOS OCULOS

Porque de outros grupos existentes
no mundo da &tica, 0 Grupo Conselhei-
ros da Visdo € o parceiro que mantém
a mesma filosofia que nds procura-
mos ter no nosso dia-a-dia, que € a
preccupagdo pelos nossos clientes,
dal a nossa decisdo em colaborar-
mos com o5 Conselheiros da Visdo.

0 nosso percurso ainda pequeno, mas
j& se comeca a notar que 0S NOSSOS
dientes sentem-se satisfeitos com
as mais e melhores condi¢des que o
Grupo proporciona.

As mais valias s30 imensas para estar
3 MeNCONAT UMA 3 UMA, Mas posso
sabentar 05 acordos e o5 membros que
colaboram com o Grupo, j é em si uma
grande vaka para 05 nossos chentes.

O valor da imagem da mar-
ca, & da maxima importan-
cia, porque assim torna-se
mais facil para os nossos
clientes, e possiveis clien-
tes no futuro identificar a
nossa dptica como membro
do Grupo.

Por um lado, como todos o5 Gticos, digo
€y, encaramo-lo expectantes, pors com
todas as dificuidades que Portugal pas-
sou em 2012, e cOMO 05 NOSSOS gover-
nantes j afirmaram, 0 ano de 2013 ndo
vai ser melhor. Em segundo, na nossa
humilde opinido vai ser um ano muito
difial para todos os agentes da optica.
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A Optica Scalabis iniciou a sua activi-
dade em Agosto de 1989 na Cidade
de Santarém, tendo como impulsio-
nador principal Fernando Luls, que
com a vasta experiéncia do ramo em
estabelecimentos anteriores desde
1976, optou por uma nova filoso-
fia de funcionamento, depois de ter
rea-lizado varios cursos, designada-
mente na ANO, e UPOOP., e que se
mantém até hoje na referida cidade
ja com a colabora¢do dos dois filthos,
Rocrigo e Cldudia Luis em Optome-
tria e Contactologia, respectivamente.

3y *
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A filosofia de atendimento da Optica
Scilab's tem como base a qualidade e
diversidacde na prestacdo de senvicoes
205 seus clientes na procura constante
de um atendimento Cada vez mais efi-
cente e personahzado.

-
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A adesdo 20 Grupo Conselheiros da
Visdo realizou-se em Marco de 2012,
em reflexdo & conjuntura econdmica
¢ social que o Pals atravessa, na ex-
pectativa de obter condigbes que
o GCV defende e detém com acor-
dos de varias entidades, e melhores
condi¢des com os fornecedores pro-
tocolados.

Penso ser uma mais valia, no sentido
de obter melhor wisibilidade comer-
cial, onde a coesdo possa resultar em
condgdes mais favordvers dos for-
necedores, coeastindo a possibiidade
na obtengdo dos acordos com diversas
entidades, o que iscladamente ndo
conseguiriamos. A fermagdo também
ndo deda de ser uMa excelente van-
tagem para quem ested Agrupado.

S —

PTICASC

Ainda ndo possuimos a 100% a imagem
corporativa do Grupo, continuamos &
espera dessa possibilidade, e aceita-
mos a solugdo que os dirgentes do GOV
optem por conceder, pelo facto da loja
star insenida numa zona histdrica de
Santarém.
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< JUBILEU 50 anos
\»"Uf’ou: " PROFISSIONAL

Fubileu Profisgional &,‘_.: \4

0 Grupo Conselheiros da Visdo possui uma

4 Fome ot 44 et i chmn s at ?

4 B Commims da Vi s e Dl et \ rngqueza preciosa e inquantificavel nas suas

\ "Wi’;ﬁ‘_:ﬁ?f:’"" / fileiras, que & a qualidade ¢ a experiéngia dos

S e r—-&&--f-\-d-_L ' 5 seus directores técnicos, ou seja, os técnicos
B q_......................:....a;..;.. o de Optica, garante da correcta montagem das

P proteses oculares, que NOS permitem ver com
— nitidez, 0 que de melhor tém a Vida

Assim decidiv 0 Grupo Conselheiros da Visdo,
fazer a plblica homenagem de jubila¢do a um
conjunto de técnicos de gptu:a. quais senadores
desta actividade, acto que corresponde ao jus-
to reconhecimento institucional pelo trabalho
denodado, persistente e proficuo em prol, ndo
somente da Optica em Portugal, mas, prini-
palmente, da cidadania, pela forma, como com
0 seu saber, puderam melhorar a qualdade
de vida de todos quanlos profuraram o35 seus
servigos especializados, ao longe de mais de 50

José Pedro Sitvino Silva

_ ancs de prdtica cantinua, enquanto Técnicos de
Optica iceal Quer Oculos? Optica Optica Ocular.
de Oeiras

Manuel Costa José Peres José Ribeiro Manuel dos Santos  José Teixcira Saul Dias
AveirOptica Optica Peres Optica Ribeiro Optica Invicta Optica José & José  Optica Central de
Sadl Mendes Dias
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OPTICA COUCEIRO

Fazer ver bem é um 005 prncipais
cbjectvos das Optica do Grupo Con-
selheiros da Visdo, mas ndo o (nko, a
participacdo activa na sociedade cwil
em prol dos mais vulnerdvers & igual-
mente uma reahdade.

Foi isso que a Optica Conselheiros da
Visio - Optica Coucero fez no (itimo
Natal em estresta colaboragdo a Insti-
tugdo Sorriso - Assoacdo dos Ami-
gos do Ninho dos Pequenites. Assim
em Dezembro, uma percentagem das
vendas desta Optica stuada na Rua
Combatentes da Grande Guerra, n* 144
Taveiro - Coimbra, reverteram a favor
da institucdo que acolhe crangas dos 0
205 6 aNoS ¢ QUL PropoNT:ona condioes
que s3o promotoras ¢e um bom de-
serwolvimento fisco, sécio-afectvo ¢
educatvg, num ambiente onde prev-
alece 2 seguranga, atengdo ¢ o amor,

BALANGO 2012

RASTREIOS REALIZADOS

Durante o ano de 2012, as Opticas do Grupo Conselheiros da
Visdo e as respectivas equipas de especalistas, inserdas no
programa "AMBLIOPIA ZERO" - Campanha de Combate i ce-
gueira infantil evitivel através da sensibilizacdo da popula-
¢do em geral, mas em particular dingida a Pais e Professores
para sintomas e cuidados a ter com o sistema visual da crian-
¢a. para isso foram efectuados 5.B43 Rastreios um pouco por
todo o Portugal, realizados em Escolas de Ensino Primdno,
Bisico e Secundino; locais pablicos; Feiras de Salde; etc, em
consequéncia, destes rastreios resultaram 1.868 pessoas
referenciadas para consultas de especialidade:

> Consultas de Oftalmologiax 627 pessoas

> Consultas de Optometria: 1145 pessoas

> Consultas de Ortdplica: 78 pessoas

> Consultas de Cftaimolcga e postenormente ortdptica: 11
> Consultas de Optometria e posteriormente ortdptica: 7

das Opticas do Grupo

Conselheiros da Visao Vq‘

0 Ninho dos Pequenitos ¢ uma obra
crada nos anos 30 do século pas- ’
sado pelo Prof. Bissaya Barreto, tendo
como objectivo a protec(ao da cnanga
Sofreu vénas alteracdes ¢ inovacdes
a0 longo dos anos, sempre em favor
da cnanga, sendo que em 2006 a SOR-
RISO foi constituida como Instituicdo
Particular de Solidanedade Sotal, sem
fins lucratives, reconhecida como pes-
s0a colectiva de utibdade plblca Déo
da Repibica, n * 28 15&re de 1311, 20060

Actualmente a SORRISO tem celed-
rado acorco atipico com o Centro Dis-
trital de Seguranga Sccial de Coimbra,
bem como um Protocolo com o Centro

Hospitalar de Coimbra, EPE.. R e
Esta acgdo fol muito gratificante, en-  N0s ©o Ninho, nomeadamente quando
volvendo toda a equipa de colabora-  @xiste a necessidade do uso de &culos
cores da Optica Conselheiros da Visio  graduados.

- Optica Couceiro, que se comprome-  httpe/ /ninho.nevwo.com/

Solidariedade no ADN Q




T——

CONGRESSO I*IA(:IOI'IALL
DA OPTICA'OCULAR

CENTRO DE CONGRESSOS DO ESTORIL | 22, 23 E 24 FEVEREIRO 2013

ORGAHIZACAOD

ASSOCIACAD NACIONAL DOS SPTICOS

PATROCINADOR M PARCCRIA COM COM PARTICIPACAO DI
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de Oculos de Sol

DKNY, Fila e Smith.
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